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MORE NUTRITION: Mehr als

nur gesunde Erndhrung

Lust auf gesunde und gut schmeckende
Nahrungsergdnzungsmittel? Wir empfehlen die
Produkte von MORE NUTRITION, die du auch im
Studio kaufen kannst. Alle Produkte sind laborge-
pruft, enthalten keine unnétigen Zusatzstoffe und
das Beste: Sie schmecken auch noch.

Ob TOTAL PROTEIN - lecker schmeckendes
Proteinpulver, zur Unterstitzung des Muskelauf-
baus - oder zum Beispiel CHUNKY FLAVOURS

- leckeres Proteinpulver zur Geschmacksverstar-
kung mit wenig Kalorien -, die MORE NUTRITION
Produkte sind lecker und gesund.

15% RABATT AUF ALLE MORE
NUTRITION PRODUKTE IM STUDIO
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Far alle, die unsere leckeren Protein-Waffeln nach-
backen mochten. Das MORE NUTRITION Protein
sowie das CHUNKY FLAVOUR bekommt ihr bei
uns im Studio. Viel Freude und guten Appetit.

Zutaten fiir den Waffelteig:
e 5Eijer

e 500 g SKYR (oder Quark)
e 250 g ungestiRte Mandelmilch (oder Milch)

e 500 g Dinkelmehl (oder Weizenmehl)

e 125 g TOTAL PROTEIN ,Neutral” oder ,Vanille*
e 10 gBackpulver

i\, e eine Prise Salz

Y e 10 g CHUNKY FLAVOUR ,Vanille Pudding"

oder ,Vanille Perfection® s
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