Haferflocken-Brot

Heute eine leckere Rezeptidee, wenn man mal
wieder kein Mehlim Supermarkt bekommen hat:

Zutaten

500g Haferflocken
500g Magerquark
3 Eier

2 Packchen Backpulver
%2 TL Salz

Zubereitung

Alles vermengen und dann in eine Kastenform ftr 50 Minuten bei 180
Grad in den Ofen.

Ubrigens: Haferflocken-Brétchen schmecken auch sehr gut. Dafiir die halbe
Menge nehmen und nur 20 Minuten in den Ofen.

Guten Appetit wiinscht euch Anna
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