Fii for Kids )Om tal
- Kinderkurse —

A N o DEIN Fitnessstudio in Balve
A \ Kinder brauchen Bewegung fur eine optimale

Entwicklung. Sport tragt nicht nur zu einer
besseren Gesundheit bei, sondern unter-
stitzt auch das Knochenwachstum, eine
bessere Haltung, sorgt fur eine bessere
Koordination und Geschicklichkeit und lasst
das Gehirn der Kleinen auf Hochtouren
laufen.

Ab dem 7.1.2015 bieten wir wieder
™ altersgerechte Kinderkurse an, bei denen
\ ein bunter Mix aus Sport, Spiel, Spaf% und

www.hoennevital.de
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Los geht es am 7.1.2015 DEIN Fitnessstudio in Balve

j %5 6 Wochen lang, jeden Mittwoch

Fur Kids im Alter von 3-6 Jahren
von 16.00 - 16.45 Uhr

Kursbeitrag pro Kind: 30 €
Kinder von HV-Mitgliedern und Geschwisterkinder
zahlen nur 25 € pro Kind

Anmeldung direkt im HonneVital oder telefonisch
unter 02375-9391721.

Wir freuen uns auf euch.
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